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INFO-PARENTS 
SEPTEMBRE 2025 

 OBJETS PERDUS 

NousÊvousÊ rappelonsÊqueÊ lesÊobjetsÊ retrouvésÊdansÊ l’écoleÊcommeÊ lesÊ livres,Ê lesÊ
vêtements,Ê lesÊboîtesÊàÊ lunch,Ê lesÊobjetsÊdeÊvaleur,Êetc.,ÊsontÊauÊsecrétariatÊdansÊ
uneÊarmoireÊàÊcetÊeffetÊouÊsurÊuneÊtableÊàÊlaÊcafétéria.ÊVotreÊenfantÊpeutÊvenirÊdu-
rantÊlesÊheuresÊd’ouvertureÊpourÊvérifierÊsiÊceÊqu’ilÊchercheÊs’yÊtrouve.Ê 

 CALENDRIER DES ACTIVITÉS 

21Êoctobre:ÊRencontreÊduÊConseilÊd’établissement 

13Êoctobre:ÊCongéÊpourÊtous 

24Êoctobre:ÊJournéeÊpédagogique 

 

 

ChersÊparents,Ê 

OctobreÊapprocheÊàÊgrandÊpasÊetÊl’annéeÊscolaireÊestÊdéjàÊbienÊentaméeÊ!ÊNousÊsouhai-
tonsÊpartagerÊavecÊvousÊ lesÊévénementsÊrécentsÊetÊàÊvenir,ÊainsiÊqueÊdesÊ informationsÊ
importantesÊpourÊsoutenirÊlaÊréussiteÊdeÊvosÊenfants.ÊVotreÊengagementÊestÊprécieux,ÊetÊ
ensemble,ÊnousÊpouvonsÊcréerÊunÊenvironnementÊscolaireÊépanouissant,ÊbienveillantÊetÊ
respectueux.ÊVotreÊsoutienÊestÊindispensableÊdansÊcetteÊdémarche,ÊetÊnousÊvousÊremer-
cionsÊdeÊfaireÊpartieÊdeÊnotreÊcommunauté.ÊBonneÊlectureÊ!Ê 
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 FLÂNAGE 

LesÊélèvesÊdoiventÊobligatoirementÊquitterÊ l’écoleÊ immédiatementÊaprèsÊ lesÊcoursÊ
saufÊ s’ilsÊ ontÊ uneÊ activitéÊ parascolaireÊ prévueÊ ouÊ s’ilsÊ attendentÊ unÊ transport.Ê ÀÊ
17h30,ÊtousÊlesÊélèvesÊserontÊinvitésÊàÊseÊdirigerÊversÊlesÊvestiairesÊouÊàÊretournerÊ
chezÊeuxÊ selonÊ leÊ cas.ÊAdvenantÊ qu’unÊélèveÊdoiveÊdemeurerÊ aprèsÊ17h30ÊpourÊ
desÊraisonsÊliéesÊauÊtransport,ÊmerciÊdeÊcommuniquerÊdèsÊmaintenantÊavecÊlaÊdi-
rectionÊadjointeÊdeÊniveauÊpourÊnousÊenÊaviser. 

SÉCURITÉ PRÈS DES AUTOBUS SCOLAIRES ET DE LA VILLE  
 

NousÊavonsÊàÊcœurÊlaÊsécuritéÊdeÊnosÊélèvesÊauxÊabordsÊdeÊl’école.ÊPourÊgarantirÊ
laÊsécurité,ÊnousÊvousÊdemandonsÊdeௗ: 
 
ā RespecterÊlesÊairesÊréservéesÊauxÊautobusÊscolaires 
ā ÉviterÊd’attendreÊvotreÊenfantÊdansÊleÊstationnementÊduÊcôtéÊgaucheÊdeÊl’écoleÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 
ÊÊÊcarÊdesÊautobusÊscolairesÊs’yÊtrouventÊàÊlaÊfinÊdesÊclasses 
ā FaireÊattentionÊauxÊenfantsÊquiÊcirculentÊtoutÊautour 
ā RespecterÊlesÊlimitesÊdeÊvitesseÊaffichées 
ā RespecterÊlesÊpassagesÊpiétonniers 
ā AugmenterÊvotreÊvigilanceÊdansÊleÊrond-point 
 
NousÊvousÊinvitonsÊàÊdiscuterÊdeÊcesÊrèglesÊavecÊvosÊenfants. 

 ACTIVITÉS D’ORIENTATION 

ChersÊparents,Ê 

LeÊserviceÊd’orientationÊorganiseÊcertainesÊactivitésÊdurantÊl’année.ÊVousÊtrouverezÊ
uneÊlisteÊnonÊexhaustiveÊdesÊactivitésÊenÊcliquantÊsurÊleÊlien.ÊÊ 

DAO.pdfÊ-ÊGoogle Drive 

 

CelaÊvousÊpermettraÊd’échangerÊavecÊvotreÊenfantÊetÊdeÊl’accompagnerÊdansÊsesÊ
réflexions. 

 

Jacinthe Cantin, c.o. 
Conseillère d’orientation  
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https://sites.google.com/view/services-dorientation-la-pal-4/activit%C3%A9s-et-sorties-offertes-aux-%C3%A9l%C3%A8ves


 ÉCOLE SECONDAIRE POLYVALENTE DE L’ANCIENNE-LORETTE 
 1801, rue Notre-Dame, L’Ancienne-Lorette (Québec) G2E 3C6  

T 418 872-9836 F 418-872-8142  
csdecou.qc.ca/pal/  

 PORTAIL PARENTS 

Le portail permet de suivre les progrès académiques de votre enfant, ses absences, voir son horaire, 
ses bulletins, l’état de compte à jour et lire les communications des enseignants et des T.E.S. 

Il existe 2 façons de se connecter : 

 

AVIS D’ABSENCE VIA LE PORTAIL 

Vous pouvez jusƟfier ou aviser d’une absence de votre enfant via le portailparents.ca.  

Avec l’applicaƟon mParent, vous aurez des noƟficaƟons à la période pour les absences de votre 
enfant. 

Un courriel est également envoyé à tous les parents dont les enfants ont une ou deux absences 
non-moƟvées à 13h00 pour les 2 premières périodes et à 18h00 pour les 2 dernières.  

Nous vous demandons votre collaboraƟon. Il n’est pas nécessaire de téléphoner en plus de faire 
l’avis sur le portail. Dans le même ordre d’idée, si vous avez déjà avisé d’une absence à venir et 
que ceƩe absence n’a pas été consignée à temps dans votre système et que vous recevez un avis 
d’absence, s.v.p. ne jusƟfiez pas une deuxième fois la même absence. 

Nos technicien(ne)s en éducaƟon spécialisée gèrent les absences des jeunes en même temps 
qu’ils les accueillent, les écoutent et demeurent disponibles pour intervenir au besoin. 
 

MélanieÊPapillon 
Technicienne en organisation scolaire 
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Via une application installée sur votre cel lulai re: ~ 

±l 
Via le web https:ljportailparents.ca/ 

Tous les parents sont invités à 
se connecter au Portail Parents. 

Si vous n'avez pas encore accès, consultez le document suivant : 
https:ljwww.cssdd.gouv.gc.ca/wp­
content/uploads/2024/02/Mozaik-lnscription-Parents-24-25.pdf 

Si vous rencontrez des difficultés à vous 
connecter, veuil lez communiquer avec nous à : 

portail .pal@cssdd.gouv.qc.ca. 

https://PORTAILPARENTS.CA/
https://www.cssdd.gouv.qc.ca/parents/mozaik_portail_parents/
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LES PARTENAIRES DE COEUR 

Les Partenaires de cœur : acƟfs même durant les vacances !  
 

Les élèves du groupe Défis 2 – de jeunes adultes de 16 à 21 ans vivant avec une déficience 
intellectuelle moyenne – ont brillé cet été à quatre marchés publics : 

·Samedi 23 août : marché du jardin communautaire de L’Ancienne-LoreƩe 

·Dimanche 24 août : Racine au Cœur des Arts à LoreƩeville 

·Jeudi 28 août et jeudi 11 septembre : Marché public de L’Ancienne-LoreƩe  

    (vente de maïs frais à 1 $) 

 

Ces parƟcipaƟons ont été rendues possibles grâce à Karine Cummings, leur enseignante, 
Julie Émond, technicienne en éducatrice spécialisée, et Liliana Maheux, élève du régulier 
à la PAL, ainsi que certains parents d’élèves de Défis 2. Le dimanche et le jeudi 28 août, 
Camille (9 ans) est venue prêter main-forte avec enthousiasme. 💪✨ 
 

Nos jeunes ont fait de belles rencontres et vendu plusieurs créaƟons réalisées avec soin. 
Ces expériences leur permeƩent de : 

·Développer leur autonomie 

·Renforcer leurs habiletés sociales et entrepreneuriales 

·Contribuer acƟvement à la vie de leur communauté 

Une belle expérience enrichissante,   
Karine Cummings 
Enseignante  DÉFIS 2 (adaptation scolaire 
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ACTIVITÉS VIE ÉTUDIANTE 

BonjourÊchersÊparents, 

  

ÀÊdifférentsÊmomentsÊauÊcourantÊdeÊl’année,ÊvotreÊenfantÊauraÊlaÊpossibilitéÊdeÊs’inscrireÊ
àÊdesÊactivitésÊoffertesÊparÊl’école.ÊL'inscriptionÊàÊcesÊactivités,ÊgratuiteÊouÊpayante,ÊseÊ
feraÊprincipalementÊenÊligneÊviaÊleÊLogicielÊSportÊPlusÊinc.  

  

NousÊvousÊdemandonsÊdèsÊmaintenantÊdeÊcréerÊvotreÊcompteÊetÊleÊprofilÊdeÊvotreÊouÊ
vosÊenfantsÊsurÊleÊlogicielÊafinÊd'éviterÊdesÊretardsÊd'inscriptionsÊetÊdesÊdéceptionsÊ
puisqueÊcertainesÊactivitésÊserontÊcontingentées. 

  

VousÊtrouverezÊsurÊleÊsiteÊwebÊdeÊl'écoleÊ 
(PolyvalenteÊdeÊL'Ancienne-LoretteÊ–ÊÉcoleÊsecondaire)ÊunÊguideÊpourÊlaÊcréationÊdeÊ
votreÊcompteÊetÊleÊlienÊpourÊaccéderÊàÊSportÊPlus. 
 

Merci. 
L’équipe de la vie étudiante 

ConformémentÊauxÊexigencesÊdeÊ laÊLoiÊ durÊ l’instructionÊpublique,Ê laÊPALÊpossèdeÊunÊ
planÊdeÊlutteÊcontreÊl’intimidationÊetÊlaÊviolence :ÊpourÊunÊmilieuÊd’apprentissageÊsainÊetÊ
sécuritaire.ÊCeÊplanÊaÊprincipalementÊpourÊobjetÊdeÊprévenirÊetÊdeÊcontrerÊ touteÊ formeÊ
d’intimidationÊ etÊ deÊ violenceÊ àÊ l’endroitÊ d’unÊ élève,Ê d’unÊ enseignantÊ etÊ deÊ toutÊ autreÊ
membreÊduÊpersonnelÊdeÊl’école.Ê 

 

PourÊsignalerÊuneÊsituationÊd’intimidation,ÊunÊacteÊdeÊviolenceÊouÊunÊacteÊdeÊviolenceÊàÊ
caractèreÊsexuel,ÊvousÊdevezÊcontacterÊlaÊTESÊdeÊniveauÊouÊlaÊdirectionÊadjointeÊdeÊni-
veau. 

 

VousÊtrouverezÊlesÊcoordonnéesÊenÊcliquantÊsurÊceÊlien : 

https://pal.cssdd.gouv.qc.ca/ecole/repertoire-du-personnel/ 

 

VousÊtrouverezÊnotreÊplanÊdeÊlutteÊenÊcliquantÊsurÊceÊlien :Ê 

https://pal.cssdd.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2024/09/Plan-de-lutte-PAL.pdf 

 
SiÊvousÊsouhaitezÊfaireÊuneÊplainteÊenÊlienÊavecÊl’applicationÊdeÊnotreÊplanÊdeÊlutte,ÊvousÊ
trouverezÊlaÊprocédureÊenÊcliquantÊsurÊceÊlien : 

https://www.cssdd.gouv.qc.ca/parents/traitement-plaintes/ 

PLAN DE LUTTE CONTRE L’INTIMIDATION ET LA VIOLENCE 

Centre 
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https://pal.cssdd.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2024/12/Sport-Plus.pdf
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ATELIERS POUR NOS ÉLÈVES-ATHLÈTES 

AyantÊbeaucoupÊd’équipesÊsportivesÊàÊnotreÊécole,ÊenÊconcentrationÊetÊauÊparascolaire,Ê
nousÊdésironsÊoffrirÊàÊnosÊjeunesÊdesÊmomentsÊd’échangeÊafinÊdeÊlesÊsensibiliserÊsurÊdesÊ
sujetsÊd’actualité. ÊAinsi,ÊtoutesÊnosÊéquipesÊparticiperontÊàÊauÊmoinsÊunÊatelierÊdeÊsensi-
bilisationÊsurÊleÊthèmeÊdeÊl’intimidationÊetÊl’ensembleÊdesÊateliersÊseraÊaniméÊparÊl'orga-
nismeÊSportÊ'Aide.Ê 

 

QuellesÊserontÊlesÊthématiquesÊabordées? 

 

ThématiquesÊpourÊlesÊéquipesÊauÊparascolaireÊ 
(1ÊpériodeÊsurÊtempsÊdeÊclasseÊenÊoctobre) 

ToutesÊlesÊéquipesÊauÊparascolaireÊrecevrontÊunÊatelierÊquiÊcouvriraÊlesÊ2ÊthématiquesÊ
suivantes :  

· LaÊpréventionÊdeÊlaÊviolenceÊ(typesÊetÊconséquences)ÊzoneÊgriseÊetÊconsentement 

RôleÊetÊresponsabilitésÊdeÊtémoinÊ;ÊêtreÊunÊbonÊcoéquipier 

ThématiquesÊpourÊlesÊéquipesÊenÊconcentrationÊ 
(3ÊpériodesÊsurÊtempsÊdeÊclasse/périodesÊsportivesÊsiÊpossibleÊenÊjanvier/février/mars) 

ToutesÊlesÊconcentrationsÊsportivesÊrecevrontÊ3Êateliers : 

 

· IntroductionÊàÊ« DemainÊunÊhomme » 

· PréventionÊdeÊlaÊviolence 

DynamiqueÊdeÊgroupeÊetÊleadershipÊpositif 

 

NousÊcroyonsÊfermementÊqueÊcesÊateliersÊoffrirontÊunÊtempsÊdeÊréflexionÊdeÊqualitéÊàÊ
tousÊnosÊélèves-athlètesÊetÊqu’ilsÊpermettrontÊégalementÊleÊdéveloppementÊdeÊcomporte-
mentsÊsainsÊenÊcohérenceÊavecÊlesÊvaleursÊnotreÊécole. 

 
ChantalÊSpina 
Directrice adjointe 

Responsable des élèves de 3e secondaire et de la coordination des équipes sportives  
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