
Une infolettre
pleine de saveurs !

Saviez-vous que nous offrons aussi
des sous-marins « sur le pouce » ?

Pain frais, protéines de qualité et légumes
croquants — pour un midi rapide, savoureux
et équilibré. Formats pratiques, options
sans porc et végétariennes, pensés pour les
jeunes.

Envie d’un buffet qui fait l’unanimité?

Tentez votre chance et profitez d’une
offre limitée.

Concours : 150 $ en certificat-cadeau à
gagner (modalités à consulter)
Promo : code ABC10 = -10 % sur commande
100 $+ (avant taxes), durée limitée    

Ho ho ho menu :

Salade verte croquante aux canneberges
ou
Velouté de brocolis vert sapin
Ragoût de boulettes de bœuf, pommes de
terre et légumes
Bûche de Noël traditionnelle

CARTE-ABC
Pour acquérir ou recharger
votre carte, c’est par ici :

Le goût de
bien manger

Chers parents, chers étudiants,

On entre dans la magie de Noël et l’esprit des vacances. Dîner festif, chocolats chauds, sous-marins
sur le pouce et concours traiteur sont au rendez-vous.

Merci de votre confiance tout au long de l’année; que les Fêtes vous apportent douceur, santé et de
délicieux moments en famille — de la part de toute l’équipe d’ABC du Lunch.

Canne de bonbon
Guimauve
Pain d’épice

Choco
D’HIVER Réconfort par

excellence, disponible
en édition spéciale :
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