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MOT DE LA DIRECTION

Chers parents,
C’est avec beaucoup de plaisir que nous
accueillons nos é lèves pour cette nouvelle année
scolaire. La rentrée est toujours un moment
empreint d’une certaine fébrilité : celle qui
accompagne l’excitation des nouveaux départs,
des nouveaux défis et surtout le bonheur de se
retrouver après l’été.
Toute l’é quipe de la Polyvalente de L’Ancienne-
Lorette est mobilisée pour offrir à chaque élève
un milieu de vie stimulant, bienveillant et propice
à sa réussite. Votre collaboration demeure un
élément essentiel de ce succès, et nous vous
remercions de la confiance que vous nous
accordez.
Nous souhaitons à  tous nos élèves une excellente
année scolaire 2026-2027 et avons hâte de les
voir relever de nouveaux défis et vivre de belles
réussites.
Bonne rentré e à tous !

Pour l'anné e scolaire 2026-2027, les
journé es pé dagogiques flottantes sont
les suivantes:

·Le lundi 21 septembre 2026
·Le vendredi 29 janvier 2027
·Le mercredi 23 juin 2027

JOURNÉ E PE� DAGOGIQUES FLOTTANTES

 
Nous souhaitons rappeler qu'à  la fin de leur journé e de classe, tous les é lè ves doivent quitter l'é cole,
à  moins d'ê tre inscrits à  une activité  encadré e.
 
Les é lè ves qui attendent leur transport ou l'arrivé e de leurs parents peuvent toutefois rester dans le
hall d'entré e, dans le calme et le respect des consignes. Cela signifie que la circulation dans les
corridors, prè s des casiers, les dé placements dans l'é cole ou les rassemblements d’é lè ves dans
diffé rents secteurs de l’é cole ne sont pas permis aprè s les heures de classe.
 
Nous vous remercions de discuter de cette attente avec votre enfant afin de contribuer à  un
environnement sé curitaire et agré able pour tous.
 

DÉ PART DES E� LE� VES APRE� S LES COURS

L’é quipe de direction
É cole polyvalente de L'Ancienne-Lorette



L’infirmiè re de l’é cole est une personne ressource en santé  qui
offre des consultations confidentielles sur la contraception, test

de grossesse, pilule du lendemain, dé pistages et traitements
d'ITSS. Des condoms sont fournis gratuitement.

 En 3e secondaire, elle organise une clinique de vaccination
contre la diphté rie, té tanos et la mé ningite (ACWY135). Elle
peut faire la mise à  jour du statut vaccinal si nécessaire.

Des ateliers en classe en santé  sexuelle sont pré vues en 3e et 4
e secondaire.

Il est important de savoir que les premiers soins ne relè vent pas
de l’infirmiè re, mais bien du personnel de l’é cole. Elle ne fournit

aucun mé dicament ni de consultations pour des malaises
ponctuels.

L’é lè ve peut garder envers lui des TYLENOL, des ADVIL ou tout
autre mé dicament.

Si un nouveau problè me de santé  se dé clare (diabè te, allergie
sé vè re, é pilepsie), avisez l’infirmiè re afin d’assurer sa sé curité  à

l’é cole.
Si une conduite à  tenir de la part du personnel doit ê tre mis en

place pour un é lè ve qui pré sente un problè me de santé
chronique, elle s’assure de distribuer le plan et de faire

l’enseignement au personnel concerné .

L’ infirmiè re scolaire est une employé e du CIUSSSCN dont la
pré sence hebdomadaire à l’école est variable.

Marie-Claude,
                                 Infirmiè re santé  scolaire                
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SERVICE SANTÉ
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MESSAGE DE L’HYGIÉ NISTE DENTAIRE

Une hygié niste dentaire du CIUSSS se rendra à  l’é cole au cours des mois de
dé cembre et janvier (dates exactes à  confirmer) afin de ré aliser un dé pistage

dentaire auprè s des é lè ves de 2e secondaire ainsi que des é lè ves de l’adaptation
scolaire â gés de 13 à 14 ans.

À  la suite de ce dé pistage, certains é lè ves pourraient ê tre admissibles à  l’application
gratuite de scellants dentaires, une mesure pré ventive visant à  proté ger les dents

contre la carie.
Des informations supplé mentaires ainsi que les documents de consentement

né cessaires vous seront transmis ulté rieurement lorsque les dates des visites seront
confirmé es.

Maryse Bruneau
maryse.bruneau.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
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CAFÉ TE� RIA

À  l’E� cole secondaire polyvalente de L’Ancienne-Lorette, l’organisation qui s’occupe de la
cafétéria se nomme L’ABC du lunch. Les responsables nous offrent des repas frais du
jour (voir menu plus bas). Il est aussi possible d’obtenir une sandwicherie, des crudités,
de la salade, un dessert et un breuvage. Pour vous simplifier la vie, trois options
d’achat pratiques s’offrent à vous :

Carte ABC - Forfait repas - Paiement par Interac ou argent
**vous pouvez aller sur notre site internet de la Pal pour plus de dé tails:

Si vous avez des questions supplé mentaires, écrivez à l’adresse suivante :
abcdulunch@outlook.com.

En savoir plus

mailto:abcdulunch@outlook.com
https://pal.cssdd.gouv.qc.ca/services_aux_eleves/cafeteria/
https://pal.cssdd.gouv.qc.ca/services_aux_eleves/cafeteria/


Votre enfant a 15 ans et plus et il s’inté resse aux mé tiers de la
construction ? 
Il est possible pour lui de participer à  une journée découverte
les 7-8 novembre afin d’en découvrir plus sur le sujet.
Premiers arrivé s, premiers servis ! Les inscriptions pour la
ré gion de Qué bec ouvriront le 14 septembre.

 https://www.acq.org/campconstruction/ Faites vite ! 

De plus, pour les é lè ves de 3 , 4  et 5  secondaire, le 24
septembre au matin, il est possible de participer à  une activité
en lien avec les mé tiers de la forê t à  Duchesnay. Si votre
enfant est inté ressé , il peut s’inscrire via le Classroom
Orientation de son niveau. 

e e e

N’hé sitez pas à communiquer avec moi au besoin :
jacinthe.cantin@cssdd.gouv.qc.ca
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MESSAGE DU SERVICE D’ORIENTATION

Dans le cadre de notre prochain avant-midi
carriè re qui aura lieu le 7 avril, nous sommes à  la
recherche de parents qui accepteraient de venir

pré senter leur profession aux é lè ves de 4e
secondaire afin de leur faire dé couvrir leur ré alité ,

leur parcours scolaire, etc.

Votre expé rience pourrait ê tre une source
d'inspiration pour nos é lè ves. Si cela vous

inté resse, nous vous invitons à  complé ter le
formulaire suivant :

Bé né voles - Avant-midi carriè res, 7 avril 2027 –
Remplir le formulaire 

Merci pour votre participation et au plaisir de
vous rencontrer lors de notre é vénement.

Jacinthe Cantin
Conseillè re d’orientation

https://www.acq.org/campconstruction/
mailto:jacinthe.cantin@cssdd.gouv.qc.ca
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=43N25y2nSUueTHX4IclnNdD-zv3qDQ1EpT-1Luz9nNhURUMzT0pUQTJISDE4WDdSRVpPRENONjdEVi4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=43N25y2nSUueTHX4IclnNdD-zv3qDQ1EpT-1Luz9nNhURUMzT0pUQTJISDE4WDdSRVpPRENONjdEVi4u
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HTTPS://FORMS.CLOUD.MICROSOFT/R/NYFYNZXZXQ OU EN SCANNANT CE CODE QR.

https://forms.cloud.microsoft/r/nyFYnZxzXq
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LA MAISON DES JEUNES SERA PRÉ SENTE À  LA P.A.L. LORS DE LA PAUSE PROLONGÉ E DU
31 AOÛ T AFIN D’ACCUEILLIR LES É LÈ VES ET DE LEUR SOUHAITER UNE BELLE RENTRÉ E

SCOLAIRE! 🎉
ET CE N’EST QUE LE DÉ BUT! DÈ S LE MOIS DE SEPTEMBRE, ET TOUT AU LONG DE

L’ANNÉ E SCOLAIRE, UN INTERVENANT DE LA MAISON DES JEUNES, ACCOMPAGNÉ  DE
L’INTERVENANTE EN PRÉ VENTION DES DÉ PENDANCES, ANIMERA PLUSIEURS ATELIERS DE

PRÉ VENTION AUPRE� S DES E� LE� VES DE CHAQUE NIVEAU DU SECONDAIRE.
CES ATELIERS ABORDERONT DIFFÉ RENTES THÉ MATIQUES LIÉ ES À  LA PRÉ VENTION ET AU

BIEN-Ê TRE DES JEUNES, DANS UNE APPROCHE INTERACTIVE ET ADAPTÉ E À  LEUR
RÉ ALITÉ . 💬✨

ENVIE DE NOUS VOIR? VENEZ NOUS VISITER À  LA MAISON DES JEUNES! NOTRE É QUIPE
EST LÀ  POUR VOUS ACCUEILLIR, VOUS É COUTER ET PASSER DU BON TEMPS AVEC VOUS.

😎

📅 POUR NE RIEN MANQUER DE NOS ACTIVITÉ S, CONSULTEZ NOTRE CALENDRIER JUSTE
ICI! VOUS Y TROUVEREZ TOUTES LES ACTIVITÉ S ET É VÉ NEMENTS À  VENIR À  LA MAISON

DES JEUNES.
ON VOUS SOUHAITE UNE EXCELLENTE RENTRÉ E SCOLAIRE! 📚✨

LA MAISON DES JEUNES SERA PRÉ SENTE A�  LA P.A.L.



ENCAN VIRTUEL DE FINANCEMENT DE LA MAISON DES JEUNES

SEPTEMBRE 2026

 DU 14 AU 28 SEPTEMBRE INCLUSIVEMENT, VOUS Ê TES INVITÉ  À  PARTICIPER À
NOTRE ENCAN VIRTUEL. SOYEZ LES PREMIERS À  MISER ET REMPORTER DE

FABULEUX LOTS À  PETIT PRIX ! SURVEILLEZ NOS LOTS VEDETTES NOUS PROVENANT
DE VITRO PLUS ET DE MASSOTHÉ RAPIE FABE. EN PLUS DE FABULEUSE

OPPORTUNITÉ  NOUS PROVENANT DU CARRIE FACTORY, D'ARBRASKA, LA CAGE
BRASSERIE SPORTIVE ET PLUSIEURS AUTRES

 
EN PARTICIPANT À  L’ENCAN SILENCIEUX DE LA MAISON DES JEUNES DE

L’ANCIENNE‑LORETTE, TU SOUTIENS DIRECTEMENT UN LIEU VIVANT POUR LES 11‑17
ANS : JEUX DE SOCIÉ TÉ , CONSOLES, BILLARD, TOURNOIS DE PING‑PONG, SORTIES

SPÉ CIALES ET ACTIVITÉ S CRÉ É S AVEC LES JEUNES. 🎯
 

CHAQUE MISE AIDE À  OFFRIR DE L'É COUTE, DU SOUTIEN ET UN MILIEU DE VIE
ANIMÉ  AUX ADOS DE NOTRE COMMUNAUTÉ , POUR QU’ILS DÉ VELOPPENT LEUR

SENS CRITIQUE, LEUR SENS DES RESPONSABILITÉ S ET LEUR ENGAGEMENT COMME
CITOYENS ET CITOYENNES. MERCI DE MISER GÉ NÉ REUSEMENT. 💬

 
SURVEILLEZ NOS RÉ SEAUX SOCIAUX POUR Ê TRE LE PREMIER À  MISER 🙂



SOIRÉ E DE MASSOTHE� RAPIE AU PROFIT DE LA MAISON DES JEUNES
ENTRE BONNES MAINS!

SEPTEMBRE 2026

OFFREZ-VOUS UN MOMENT DE DÉ TENTE TOUT EN SOUTENANT UNE BONNE CAUSE!
DANS LE CADRE DE LA SOIRÉ E ENTRE BONNES MAINS, LA CLINIQUE

INTERDISCIPLINAIRE DE L’ANCIENNE-LORETTE ET LA MAISON DES JEUNES DE
L’ANCIENNE-LORETTE S’UNISSENT POUR VOUS OFFRIR UNE SÉ ANCE DE

MASSOTHÉ RAPIE DE 20 MINUTES. LE 14 OCTOBRE, PENDANT LA SEMAINE DES
MAISON DES JEUNES! RÉ SERVEZ VOTRE PLAGE HORAIRE ET CONTRIBUEZ SELON LE

MONTANT DE VOTRE CHOIX. UNE CONTRIBUTION DE 30 $ EST SUGGÉ RÉ E, MAIS
CHAQUE DON, PETIT OU GRAND, FAIT UNE DIFFÉ RENCE POUR LES JEUNES DE

NOTRE COMMUNAUTÉ . SURVEILLEZ NOS RÉ SEAUX SOCIAUX POUR VOIR LA
PRÉ SENTATION DES THÉ RAPEUTES QUI DONNERONS GÉ NÉ REUSEMENT LEUR TEMPS

AU PROFIT DE NOTRE ORGANISME.
MERCI DE PRENDRE SOIN DE VOUS… TOUT EN PRENANT SOIN DE NOTRE JEUNESSE!
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